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N 902 30171 ) Tel: 7741921 - 3182684509 )
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4 Tipo de certificacion: Ingreso @) Periodico O Retiro O Post incapacidad O
L Base O Cambio labor O

Fecha 27/02/2024 10:29:00  Empresa PARTICULAR

Nombre GILBERTO PEREZ SIERRA Edad 64 Afios

Cargo APOYO ADMINISTRATIVO Doc Identldad CC 9527539

'Se hace constar a traves del presente concepto, el trabajador en mencion ha sido valorado por Medicina
Ocupacipnal, teniendo como apoyo las pruebas complementarias del sistema de gestion que se especifican a
continuacion y sobre las cuales se emite el concepto de aptitud el cargo.

EL PRESENTE CONCEPTO SERA DE USO EXCLUSIVO PARA LA EMPRESA QUE LO SOLICITA. J

EXAMEN MEDICO OCUPACTON'AL C ON ENFASIS OSTEOMUSCUI.AR, NEUROLOGICO CARD]'OVA SCULAR_, RESPI'RATORIO AUDIOMETRIA,
ESPIROMETRIA, VISUAL FUNCIONAL, HEMOGRAMA CH, GLICEMIA PRE, ELECTROCARDIOGRAMA, P ORINA UROCANALISIS, PERFIL LIPIDICO
COMPLETO, PISICOLOGIA.
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: EVTTAR AMBIENTES RUTDOSOS AC’I‘]VI'DAD FISICA HIGIENE POSTURAL PAUSAS AC IIVAS SEGUN PROTOCOLOS HABITO DE AUTOCUTDADO
Y BIOSEGURIDAD, USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ADECUADOS, USO DE PROTECCION AUDTIVA EN AREAS DE | ;
EXPOSICION A RUIDO SUPERIORES A 85 DECIBELES, CONTROL ANUAL DE AUDIOMETRIA Y OPTOMETRIA, DIETA BAJA EN GRASAS i

Los resultadns fuemn cons:gnadﬂs en una im;tona chmca ocupacional que reposam en nuestra IPS
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([ UNIDAD DE MEDICINA LABORAL SAS )
Unidad de Medlclna Laboral Nit. 900360171 -
T Direccion: CRA 9A # 14 - 64
Tel: 7741921 - 3182684509 |
VISIOMETRIA Fecha examen: 27/02/2024
A il
(Doc. Identidad CC 9527539 Nombre GILBERTO PEREZ SIERRA Fecha Nacimiento. 25/02/1960 )
Entidad PARTICULAR Edad 64 afos Ocupacién  APOYO ADMINISTRATIVO
H.C No Ingreso @  Peritdico O Retre (O  Caso Ocupacional (O Reubicacion ()
Post incapacidad () Trabajo en alturas () Control () Ingreso al SVE O
Empresa Cargo APOYO ADMINISTRATIVO Antiguedad del cargo
Fondo de Pensmn EPS saANITAS ARL )

Ultlmo Examen VjsuaH ANO sa anteojos: SI (C) NO O L O VO PCO Bifocal ()

Progresivo (O Fitros () LCRGP (O LCBLANDO ()  Frecuencia de uso: Permanente (C)  Ocasional (O

Usa proteccion ocular gafas de seguridad o méscara? S () NO (D) Cirugias: SI() NO(D Cual?

Accidentes oculares Sl O NO O Cual ?

Signos y sintomas:  Asintomatico () Disminucién visual de cerca () Disminucién visual de lejos () Cefaleas (O Resequedad ocular ()

Ardor Ocular () Lagrimeo (C) Cansancio Ocular () Iritacion () Fotofobia ()  Prurito Ocular () Salto de renglén ()
Antecedentes personales ylo famlllares

VP ADD w
oD 20/20 2M oD °
Ol 20/20 M ol o
AQO 20/20 2M

egmento Anterlor Hipermla njuti - O PtengloN ® - entn erior: einjuntival O Pterigio N (0 )
Pterigio T (O) Pinguécula () Newus () Blefarits (O Pterigio T () Pinguécula () Newus () Blefariis ()
Blefaritis seborreica  (O) Secrecién () Leucoma Corneal () Blefaritis seborreica () Secrecién () Leucoma Corneal ()

LPtosis palpebral () Otros: Ptosis palpebral () Otros: )

~ INTERPRETACION

- MOTILIDADOCULAR | 5 o0 6
Ducciones: NORMALES Versiones: NORMALES PPC:10CM CIRNURN= ARG Open OO
= =T - |Defecto refractivo adecuadamente corregide () (O
Vision cromatica Vis. profun. | Vis. confron. ) |Defecto refractivo inadecuadamente corregido () (O
OD{Normali(}) Discromatopsia(_) Ceguera al color(_) NORMAL Defecto refractivo no corregido ® ®
Na@DlscromatopS|ao Ceguera al co[oro NORMAL ) Safas no f°"m”|s - O Q
; = " RECOMENDAGIONES =t
- Valoraclon por optometria clinica . Valoracion por ofta[mologla O
Emetropia ®l®) Control Visiometria(X)
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Disminucién visual , QOO
Otros: L )
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Esfera Cilindro Eje Esfera Cilindro Eje AV ADD
N oD N 20/20 +275
N 0Ol N 20/20 +275
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RECOMENDACIONES

OBSERVACIONES
REQUIERE RX VP




UNIDAD DE MEDICINA LABORAL SAS
Nit. 900360171 -

Un[daci _Eje*l\:lgg_lplna Labaral Direccién: CRA 9A # 14 - 64
LW 10 -1 Tel: 7741921 - 3182684509
ESPIROMETRIA
Fecha examen: 27102/2024
_ DATOS DEL PACIENTE
Nombre GILBERTO PEREZ SIERRA ' Edad 64 afios
Fecha Nacimiento 25/02/1960 00:00:00 Sexo M® F (O Ocupacién: APOYO Teléfono:
" ANTECEDENTES
PERSONALES
QO Asma (O Rinitis (O Disnea (O Bronquitis O TBC O T10s O EPOC
(O Expectoraciéon (O Otros  NO REFIERE
Practica deporte (O Si (O No Otros ATLETISMO Frecuencia SAMANAL
Fumador (O Si ® No Cigarrillos al dia ~ NO REFIERE Tiempo que dejé de fumar  NO REFIERE
FAMILIARES ' |
QO Asma O Rinitis O TOs (O Bronquitis O TBC O EPOC
(O Cancer pulmonar Parentesco NO REFIERE
LABORALES
® Polvo ® Gas @ Vapores (O Solvente (O Neblina O Toxicos
Otros Tiempo de exposicion 8 HORAS
Ult. Empresa donde labor6 SENA Cargo APOYO ADMINISTRATIVO O EPP
INTERPRETACION L =
- ® Normal (O Restrictiva (O Mixta () Obstructiva O Control
 OBSERVACIONES Btres
‘(O Dejar de fumar O Remitira EPS
'O Bajar de peso (O Ingreso al PVF

'® Realizar actividad fisica & Espirometria actual
® Uso de proteccion respiratoria () CAP. en conservacion respiratoria

VALORES OBTENIDOS
CVF VEMS VEMS/CVF PEF FEF75

FEF50 FEF25 FEFMAX ELA FEV3

CONCEPTO ESPIROMETRIA
® Apto (O Noapto
OBSERVACIONES

O — e g e Péagina 1 de 1

OLGA JEANETH ACDSTA RAMIREZ
Especialidad: FONOAUDIOLOGIA
CC: 51811578 RM: 579




Resultados de la prueba de Funcién Pulmonar

Fecha de visita 27/02/2024

Cbd. paciente: 8527539 Edad 64
Apellido PEREZ SIERRA Género Masculino
Nom. GILBERTO Altura, cm 162
Fecha de nacimier25/02/1960 Peso:, kg 60
FVC FEV1 FEV1% Grupo étnico Caucasico BMI 22,86
i i - e Y Fuma Paquete-afio
Grupo paciente
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Grado de control de calidad: F  Variabilidad: FEV1=0,85L (27,6%), FVC=0,88L (24,5

*

B e 0 Acceptable trials
/. ".__Tedricos <
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Fecha prueba PRE 27/02/2024 9:20:19 a.m.

Parametros

FvC

FEV1
FEV1/FVC
PEF

ELA
FEF2575
FET

EVol

FIVC
FEV1/VC

%

LLN

1,93
1,53
71,2
3,58

0,76

1,93
71,2

Tedr.

2.98
2.39
81.3
7.00

64
2.54
6.00

2.98
81.3

Best
4,47%*
3,93*
87,9*
8,78%*
64 .
4,69
5,94
950
167,93

% Tebr.

150
164
108
126
100
185

99

5628

Z-score PRE #1

233 | 2,63
294 | 2,52
1.06 | 958
0.86 | 8,57
64

1.99 | 4,02
1,50

50

258.38 | 128,67

*Mejores valores de todas las curvas - BTPS 1,16 0 °C (32 °F) - Teéricos Knudson

Informe médico

PRE #2 PRE #3

POST

¥* O K XK

%Tedr. %Cam

Firma

Impreso por winspiroPRO 8.5.5 - 27/02/2024 9:21:17 a.m. - Mod.C1

Instrumento usado
Spirobank IT S/N 003258

Calibracion 27/05/2023 10:34:36 a.m.
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LABORATORIO CLINICO ESPECIALIZADO
SANDRA V. AVELLA CERON
UNIVERSIDAD JAVERIANA

e 46.357.040-5 RESULTADO DE EXAMENES
Paciente: GILBERTO PEREZ SIERRA Sexo: MASCULINO
Identificacion: 9527539 F. Nacimiento:  25-02-1960
Teléfono: Entidad: UML
Direccién: SOGAMOSO Medico:
N° de orden: 2401270432 Fecha: 24-01-27

Nombre Estudio | Prueba Resultado Unidades Rango de Referencia

GLICEMIA (SUERO.LCR. OTROS FLUIDOS

GLICEMIA (SUERO, LCR,0TROS FLUIDOS) 108.0 mg/dl 70-110
PERFIL LIPIDICO

COLESTEROL TOTAL 271.0 mg/dl 80-200
TRIGLICERIDOS 209.0 mg/dl 36-150
COLESTEROL HDL 44.5 mg/dl 35-70

COLESTEROL LDL O BAJA DENSIDAD 184.5 mg/d| 65 - 150
COLESTEROL VLDL ' 42.0 mg/d| 25-35

6‘5@
Bact. 5.";;:4‘-1—: ;'\; :ii., Cheron
CARRERA 14 N° 13-31 CELULAR 3108186039 SOGAMOSO — BOYACA - Ioseritn

RESULTADOS VALIDOS UNICAMENTE PARA ESTA MUESTRA




LABORATORIO CLINICO ESPECIALIZADO
SANDRA V. AVELLA CERON
UNIVERSIDAD JAVERIANA

46.357.040-5 RESULTAI
Paciente: GILBERTO PEREZ SIERRA Sexo: MASCU|
Identificacién: 9527539 F. Nacimiento:  25-02-1!
Teléfono: Entidad: UML
Direccion: SOGAMOSO Medico:
N° de orden: 2401270432 Fecha: 24-01-2
Nombre Estudio | Prueba Resultado Unidades Rango de
PARCIAL DE ORINA O UROANALISIS
COLOR DE ORINA AMARILLA
ASPECTO LIMPIDA
pH 6.0
DENSIDAD 1.030
CUERPOS CETONICOS NEG mg/dl
GLUCOSA EN ORINA NEG mg/dl
PROTEINAS NEG mg/dl
SANGRE NEG Ery/ul
NITRITOS NEG
BILIRRUBINA NEG mg/dl
UROBILINOGENO NEG mg/dl
LEUCOCITOS NEG
SEDIMENTO URINARIO
CELULAS EPITELIALES: 0-3 XC
LEUCOCITOS: 0-2 XC
BACTERIAS: "
CRISTALES: NQ SE OBSERVAN XC
MOCO: NO SE OBSERVA
HEMATIES: NO SE OBSERVA XC
OBSERVACIONES:

CARRERA 14 N° 13-31 CELULAR 3108186039
RESULTADOS VALIDOS UNICAMENTE PARA ESTA MUESTRA

SOGAMOSO — BOYACA

IARORATORID CLIKICO SANDRA U. AVELLA CERDN
feparte de Prueba

No.: 5

Nonbre: GILBERTD PEREZ

Sexa: Masculino Edad:
Tipo de mestra: Snmé
Referencia: Adulto Nasculin

Hedico .. Cana No. .
Degt.» Solicitante:
[nspector: Uerif icador:

Test Hora: 2024-02-27 02:03:56

Hen  Resultado Referencia  Nota
W BG40
I 2.26x10%3L  0.80-4.00
HDE 0.3 x10"3ad,  0.10-1,00
GhAn 4,02 x10"L  2.00-7.80
I 34017 20,00-50.00
bz 538« 1,00-15,00
GRAz 6061 40.00-70.00
BC 5.3 0%l 4.09-5.M
Heh 6.4 gl 13.10-17.20
HOHC 3290 grdl 32.00-37.60
K 30.79 g 27,00-33.80
Y 93.59 1 70.,00-99,10
UV 12.49 » 10.00-15.00
ROU-SD 41,24 {1, 35,00-56.00
HT 9.8 38.00-50.80
LT 224 x10"3al  150,00-450.00 ‘
MU 7511 7,00-11.00 |
1246 10.00-18,00
BT 047 0.10-0.5
MR 247 13.00-43.00
i
B =}M~.
Cly b
] 50 100 150 200 250 300 350 400
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i
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Handeras:

Tnp fecha: 2/20/2024




Nombre:[ GILBERTO PEREZ Valor Verdad Rectitud Paz Amor| No violencia
Promedio Normas
nacionales, 1997
Edad: | 64 Sexof M (n=730) 15,65 21,05 17,35 16,68 21,22
Standar Normas
nacionales, 1997
Cargo: ADMINISTRATIVO (n=730) 4,70 444 6.61 541 7.9
Estudios PROFESIONAL Puntajes directos 10 25 16 17 24
27-feb-24 65 60 60 65 65
GILBERTO
12[ 2 16| 0| 3| |PEREZ 38 59 48 51 54
2| 2| 1 17| 2| 1 g‘::{;’::ﬂ;ﬁ:ﬂ‘ﬁ Promedio Bajo Promedio Allo Promedio Promedio| F di
3l 1] 2 18! 3| 0o Khk *ekhkk Khkh hkkk Kkdk
Distancia con la
4/ 3]/ 0 19( 1| 2 Organizacion 27 -1 12 14 11
51 2 20| 2 1
6l ol 3 21 3] 0 [ 7— Perfil valoral, cuestionario VALANTI
7 3] 0 22)1 2| 1
8l 1] 2 231 3] 0
91 1 2 24 2] 1 ------ —@— GILBERTO PEREZ
10| 3| 1 25 1| 2
11 2] 1 26| 2 1
12 0] 3 271 3 0
13[ 3] 0 28( 3| 0
14 0] 2 29) 3| 0
15[ 3] 1 30| 2| 1

No violencia

El 4rea fisica (Valor RECTITUD) es la mas importante para GILBERTO PEREZ. El &rea menos importante es la
intelectual (Valor VERDAD).

El predominio del valor verdad no es fundamental. La parte intelectual de sus valores es puesta en segundo
plano, dandole un poco menos importancia a cualidades como veracidad, raciocinio, curiosidad y honestidad
intelectual.

Le da un poco mas de importancia a la rectitud que el resto de la poblacion. Destaca el rea fisica, dandole
buena prioridad a cualidades como compromiso, confiabilidad, deber, cumplir metas, respeto, responsabilidad y
sacrificio.

La valoracion de la paz esta dentro de la norma de la poblacién. La parte emocional de sus valores esta
equilibrada, dandole adecuada importancia a cualidades como calma, concentracion, paciencia, reflexion,
satisfaccion, y silencio interior.

El valor amor le impacta dentro de la norma del grupo. La parte intuitiva de sus valores esta equilibrada,
dandole adecuada importancia a cualidades como amabilidad, amistad, ayuda, apoyo, compartir, compasién,
cuidado, perdén, simpatia y tolerancia.

El valor no violencia esta dentro de lo normal. La parte espiritual de sus valores esté equilibrada, dandole
adecuada importancia a cualidades como amor universal, aprecio por las demas culturas y creencias,
hermandad, justicia social y unidad humana.




CONCEPTO PSICOLOGICO DCUPACIONAL

Nombre y Apellidos: Gilberto Pérez Sierra
Identificacidn : 9527539

Edad: B4 afios

Estado Civil: Casado

Nivel académico: Profesional
Fecha de aplicacidn: 21/02/ 2024

Cargo al que aspira:

Durante el desarrollo de la evaluacidn se observa concentradao y tranguilo.

ANALISIS Y VALORACON AREA PSICOLOGICA:

Evaluado de B4 afios, Es una persona que es seguro de si mismo, sensible y consciente de sus
posibilidades y limitaciones, Se le dificulta establecer vinculos afectivos duraderos, aunque es
respondiente si alguien se le acerca. Se muestra como una persona que se siente satisfecho con el
desarrollo de su proyecto de vida, Es analitico para resolver sus conflictos, aunque denota que debe
valorar varias opciones para llevar a cabo la solucidn. Es una persona que va orientada hacia el logro
y a la toma de decisiones asertiva, canalizando adecuadamente su energia y puesta en marcha de
sus decisiones. En cuanto a su capacidad cognitiva es sintético, analiza desde |o global a lo especifico
y no Se muestra muy satisfecho con su inteligencia. En su entorno laboral puede ser racional, fria,
qustdndole més el trabajar sola, aunque en condiciones de confianza puede ser amable, empético,
colaborador. Se muestra como una persona que le qusta acatar y dar cumplimiento a las normas,

reglas y valores
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RAQUEL CALDERON RUIZ
Psicéloga Especialista en Seguridad y salud en el trabajo.
Resoluciéon 10916 de 06/09/2017




